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20 Jahre lang moderierte Ingo Nommsen im ZDF

die TV-Sendung ,,Volle Kanne®. In rund 3.000 ,,Volle
Kanne“-Ausgaben begriBte der Diplom-Journalist taglich
Stars, Experten und auch Politiker live im Fernsehstudio.
AuBerdem moderierte der beliebte TV-Star rund

700 ,Hallo Deutschland“-Sendungen und dutzende
Fernsehshows.

Als Moderator steht Ingo Nommsen fur wertige Unter-
haltung und Fernsehen, das SpaB macht. Seine enorme
Erfahrung als Moderator von groBen Events und Live-
Shows im Fernsehen macht ihn zum perfekten Gastgeber
von Preisverleihungen und Galas.

Der Moderator und Autor
beherrscht den Spagat
zwischen Information und
Unterhaltung.



Ingo Nommsen unterhalt im deutschen
Fernsehen ein Millionenpublikum, mit Gber 4.000
Live-Magazinen und Shows gehért er zu den
erfahrensten und erfolgreichsten Moderatoren im
deutschsprachigen Raum. Ingo verkérpert dabei
den klassischen Showmaster im modernen Look.
Spontan, gut informiert und bei aller Lockerheit
bleibt Ingo auf der Blhne stets Steuermann des
Geschehens. Gerade Veranstalter schatzen diese
Qualitaten und seine groBe Live-Erfahrung.

»VOLLE KANNE*“- »HALLO LIVE-MAGAZINE
AUSGABEN DEUTSCHLAND- UND SHOWS
SENDUNGEN




yDank Ingo Nommsen war ein

Aus DEN spannendes und abwechslungs-

reiches Abendprogramm fur die
Gaste garantiert.®

Rhein Main Verlag
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| pModerator Ingo ys/Ngo Nommsen:
Nommsen: einer wie Moderator sorgt fur das
Thomas Gottschalk.* richtige Entertainment.*
Gala Show Cases |

ysy/ngo Nommsen unterhalt im deutschen
Fernsehen ein Millionenpublikum und ge-
hort zu den erfahrensten Moderatoren im

deutschsprachigen Raum.
Memo Media



DER VORTRAG -
HILFE, ICH BIN ZU NETT!

In seinem Vortrag — nah am eigenen
Lebensweg und angereichert mit
Anekdoten aus dem Showbusiness —
zeigt Ingo Nommsen, wie sehr es sich
lohnt, mit Mut und Verantwortung das
eigene Leben in die Hand zu nehmen.
Er identifiziert seine Angste, erlautert
die haufigsten Nettigkeitsfallen und
erkundet die effektivsten Strategien,
wie man sich am Ende neu behaupten
kann. Ingo Nommsen zeigt anhand
seiner Geschichte, dass es nur kleine

Verhaltensédnderungen im Alltag braucht,

um den entscheidenden Schritt in ein
neues Leben zu gehen.

Freuen Sie sich auf einen unterhaltsa-
men Vortrag — Entertainment mit
Mehrwert.

Das Buch zum
Vortrag - jetzt
im Handel!

INGO
NOMMSEN

Ingo Nommsen
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Fotos: Peter Schutte, Jens van Zoest, LEA Award & Ben Pakalski,
Xheni Cuni, Marken-Award, Bildschon flr VDZ / Publisher’s Night.



REFERENZEN

UNTER ANDEREM MIT DIESEN UNTERNEHMEN HAT INGO NOMMSEN
BEREITS ERFOLGREICH ZUSAMMENGEARBEITET:
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KONTAKT

Fir Buchungen, Presseanfragen oder
sonstige geschaftliche Anfragen wenden
Sie sich bitte an:

Stein Management
AlfredstraBBe 81
45130 Essen

Erasmus Stein
Telefon: 0201 79870384
www.steinmanagement.de

-1 ingo
/1 hommsen

www.ingo-nommsen.de




